


www.uphf.fr

DIPLÔME UNIVERSITAIRE
DE FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE 
(DUFLE)
UNIVERSITY DIPLOMA
IN FRENCH AS A FOREIGN LANGUAGE
(DUFLE)

Hello!

bonjour !



TU CONNAIS LE DUFLE ?
Il s’agit d’une formation intensive de français de 470 heures (235h/semestre) qui te permettra de 

progresser et d’améliorer tes compétences en langue française. 

A la �n de la formation, tu obtiendras le niveau B2 requis et tu pourras intégrer la formation de 

spécialité de ton choix.

Les cours de ta future formation :

 • Module 1 :  Communication écrite et orale

 • Module 2 : Grammaire

 • Module 3 : Argumentation écrite et orale

 • Module 4 : Français de spécialité (Sciences Humaines ou Sciences Exactes, au choix) 

 • Module 5  :Aide à la préparation au DELF 

 • Module 6 : Culture et société

 • Module 7 : Atelier de conversation 

Les + de la formation :

 • Ressources multimédia à consulter en auto-apprentissage.

 • Méthodes d’enseignement interactives

 • Ateliers de communication avec des étudiants français

 •  Découverte des cours de spécialité

Tu es non francophone ? Tu souhaites venir étudier en France et apprendre le français.
Cette formation est faite pour toi !



DO YOU KNOW THE DUFLE? 
It is an intensive French training of 470 hours (235 hours/semester) that will allow you to progress 
and improve your French language skills. 
At the end of the training, you will obtain the B2 level and you will be able to integrate the speciality 
training of your choice.

Here is a list of the courses you will attend during the training :

 • Module 1 : Written and spoken communication

 • Module 2 : Grammar

 • Module 3 : Written and oral argumentation

 • Module 4 : Specialty French (Humanities or Exact Sciences, your choice) 

 • Module 5 : Help in preparing for the DELF exam

 • Module 6 : Culture and society

 • Module 7 : Conversation workshop 

The advantages of the training :

 • Multimedia resources for self-study.

 • Interactive teaching methods

 • Communication workshops with French students

 • Discovery of specialty courses

You are a non-French speaker? You want to study in France and learn French?
This course is for you!





DU de Français pour Etudiants Etrangers

SEMESTRE 1

INTITULÉS CM TD ECTS CODES APOGEE ENSEIGNANTS 

Compréhension/ expression écrite              (27x1,5) 45 5

Compréhension/ expression orale               (27x1,5) 45 5

Grammaire française                                  (27x1,5) 45 6

Argumentation Écrite                                 (10x1,5) 15 2

Argumentation Orale                                 (10x1,5) 15 2

(14 x 1,5) 21 5

Aide GLOBALEXAM

(16 x 1,5) 24 4

(25 x 1) 25 1 Moniteur Plateforme 

Total 235 30

SEMESTRE 2

INTITULÉS CM TD ECTS CODES APOGEE ENSEIGNANTS

Compréhension/ expression écrite                (30x1,5) 40,5 5

Compréhension/ expression orale                 (30x1,5) 40,5 5

  (30x1,5) 40,5 6

Argumentation Écrite                                 (10x1,5) 15 2

Argumentation Orale                                 (10x1,5) 15 2

 Français de spécialité Sciences Humaines 1 (23x1,5) 34,5 5 MY COW ( Licence) 

Français de spécialité Sciences Exactes 1     (23x1,5) 34,5 5

(16 x 1,5) 24 4 Aide GLOBALEXAM

(25 x 1) 25 1 Moniteur Plateforme 

Total 235 30

Total Année 470 60

DUFLE B2

DUFLE 2023-2024

UE 1 : COMMUNICATION ECRITE ET ORALE 1  (coeff 2)

UE 2 : GRAMMAIRE 1  (coeff 2)

UE 3 : ARGUMENTATION ECRITE ET ORALE 1  (coeff 2)

  UE 4 : CULTURE et SOCIETÉ (coeff 1)					

UE 5 :  AIDE à la PREPARATION  AU DELF 2 (coeff 2)

UE 6 :  ATELIERS DE CONVERSATION EN FRANÇAIS (coeff 1)

UE 5 : AIDE à la PREPARATION  AU DELF 2 (coeff 2)

UE 6 : ATELIERS DE CONVERSATION EN FRANÇAIS (coeff 1)

UE 1 : COMMUNICATION ECRITE ET ORALE 2  (coeff 3)

UE 2 : GRAMMAIRE 2 (coeff 2)

UE 3 : ARGUMENTATION ECRITE ET ORALE 2 (coeff 2)

UE 4 : FRANCAIS DE SPECIALITE 1  (coeff 2) , AU CHOIX



Contenu pédagogique de la formation 2023/2024 

 

Module 1 : Communication écrite et Communication orale (171 HTD/année).  

Perfectionner sa maîtrise du français selon une approche communicative et actionnelle 

(apprentissage de la langue-culture en situation). 

L’étudiant devra : 

• Être capable de prendre part à une interaction verbale (de la discussion au débat). 

• Être autonome dans les situations de la vie quotidienne (à l’écrit comme à l’oral). 

• Développer des stratégies de compréhension et d’expression tant à l’oral qu’à l’écrit. 

• Aborder des domaines de plus en plus complexes quant à l’emploi de la langue 

française. 

• S’exprimer avec une certaine aisance et corriger lui-même une partie de ses erreurs. 

Une importance est également accordée à l’amélioration de la prononciation à travers, entre 

autres, l’écoute et l’analyse d’extraits d’émissions radiophoniques. 

Le cours s’appuie sur des documents authentiques qui font référence à des pratiques 

culturelles multiples. 

La diversité des dispositifs didactiques choisis visent à faire vivre de réelles situations de 

communication. 

 

Module 2 : Langue française – grammaire - (85,5 HTD/année).  

Approfondir les connaissances grammaticales, syntaxiques et lexicales du français, et ce de 

manière inductive, à travers l’observation des caractéristiques de la langue et leur emploi dans 

des situations de communication variées. L’étudiant est acteur de son apprentissage, il pratique, 

observe, analyse et déduit les faits linguistiques rencontrés. Il s’approprie le système de la 

langue française au moyen d’exercices divers : de l’exercice d’application à l’exercice de 

simulation. 

 

Module 3 : Argumentation écrite et orale (60 HTD/année).  

S’initier à l’argumentation écrite et orale par : 

• La mise en situation (orale / écrite) et l’expérimentation de situations argumentatives 

liées à la pratique quotidienne de la langue (jeux de rôles, débats, dialogues, lettres...), 

• la lecture et l’étude de productions argumentatives de diverses origines (articles, 

images, essais, récits, publicités, films…), 

• la compréhension de leur construction logique, (connecteurs, arguments, contre-

arguments, problématique, progression…), 

• l’étude des formes argumentatives (réfutation, prise de position diverses), 

afin de produire de multiples textes argumentatifs oraux et écrits, de les analyser et de les 

améliorer. 

 

 



Module 4 : français de spécialité (34,5 HTD). Semestre 2 

S’initier au français appliqué à un domaine spécifique (sciences exactes / sciences humaines). 

Ce module familiarise les candidats qui se destinent à des études scientifiques avec un éventail 

diversifié de textes et de discours à caractère scientifique.  

La préoccupation majeure demeure la maîtrise de la langue française, même si le champ 

lexical est focalisé sur les sciences. 

Les étudiants sont également préparés à la technique de la présentation orale sur un sujet de 

leur choix. Les aspects liés à l’argumentation sont mis en pratique par l’organisation de débats 

autour des sujets exposés. 

 

 

Module 4 : Culture et Société (21 HTD). Semestre 1 

• Découvrir quelques traits majeurs de la civilisation européenne et de la culture française 

• Mettre en perspective historique des observations faites à partir de documents 

• Élaborer un court exposé écrit sur ses connaissances et ses impressions personnelles 

effectuées lors du séjour en France. 

 

Module 5 : Aide à la préparation au DELF B2 (48 HTD/année) 

• Planification de l’épreuve  

• Conseils méthodologiques 

• Exercices de préparation aux différentes compétences écrites et orales  

 

Module 6 : Ateliers de conversation en français (50 HTD/année) 

• La Plateforme des Langues et Certifications ( Centre de Ressources en Langues ) 

(avec tuteur) se met à la disposition des étudiants : CD-ROM de langues, télévision, 

DVD, ressources numériques à consulter en auto-apprentissage.  

Admission 

Pré-requis 

Le candidat doit pouvoir justifier d’un niveau B1 de compétence en langue française. 

Modalités d’admission 

-  Dossier 

-  Entretien 

Informations Pratiques 

Lieu de la formation 

Bâtiment MATISSE  

Campus du Mont Houy 

59313 VALENCIENNES 

https://webvm.univ-valenciennes.fr/etudiant/centre_ressouces_langues
https://www.uphf.fr/embed/plan-campus-mont-houy


 

 

Contacts : 

Responsable : Valérie RICHARDOT 

E-mail : dufle@uphf.fr 

Téléphone : (33) 03 27 51 16 66 

Secrétariat : Hélène VANHOVE  

E-mail : helene.vanhove@uphf.fr 

Téléphone : (33) 03 27 51 16 09 

Adresse :  

Institut Sociétés et Humanités 

Unité Académique : Lettres Langues Arts  

Bâtiment MATISSE  

Université Polytechnique Hauts-de-France 

Le Mont Houy 

59313 VALENCIENNES Cedex 9 
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